Inirerekomenda sa bawat
mananampalatayang lalaki at babae
na palaging magbasa ng Aklat ni Allah,
ang Banal na Quran, nang may
tamang pagninilay at pag-unawa.
Maaaring gawin ito gamit ang isang
kopya ng Quran o mula sa iyong
memorya. Sinabi ni Allah — ang
Pinakamataas — (ang kahulugan):

[Ito ay] isang pinagpalang Aklat

(ang Quran) na ipinahayag Namin sa
iyo, [0 Muhammad, sallallaahu alaihi
wa sallam], upang kanilang
pagninilayan ang mga talata nito at
upang ang mga may pang-unawa ay
maalala. (Quran 38:29)

Ilkaw ba ay isa sa mga tao na bihirang
hawakan ang Quran? O nagbabasa ka
ba nito araw-araw ngunit hindi mo
nararamdaman na ito ay may epekto
sa iyo na dapat nito?

Anuman ang iyong kalagayan, narito
ang ilang simpleng mga tip na
makakatulong sa iyong
makipag-ugnay sa Quran.

Tungkol sa mga nagpapabaya sa Banal
na Quran sa pamamagitan ng hindi
pagbasa o hindi pagkaintindi dito, sinabi
ni Allah ang kahulugan:

At sinabi ng Sugo, "O aking Panginoon,
tunay na ang aking mga tao ay kinuha
ang Quran bilang [isang bagay] na
iniwasan." (Quran 25:30)

Ipinapaalam ni Allah sa atin tungkol sa
Kanyang Propeta at Sugo, si Muhammad
na sinabi: “O Panginoon, ang aking mga
tao ay tinalikuran ang — pag-aksyon o
pakikinig — sa Quran,” at ito ay dahil ang
mga sumasamba sa idolo ay hindi
nakinig o nagbigay pansin sa Quran, gaya
ng sinabi ni Allah (ang kahulugan):

At ang mga hindi naniniwala ay
nagsasabi, “Huwag makinig sa Quran na
ito at magsalita ng malakas habang
binabasa ito upang marahil ay
malampasan ninyo ito.” (Quran 41:26)

5. Tandaan na ang Banal na Quran ay
Higit Pa sa isang Interactive na CD

Sa panahon ng “interactive” na mga CD
at mga programa sa kompyuter,
Mmaraming tao ang nag-iisip na ang mga
libro ay pasibo at nakakasawa.

Ngunit ang Quran ay hindi ganoon.
Tandaan na kapag binabasa mo ang
Banal na Quran, nakikisalamuha ka kay
Allah, ang Makapangyarihan sa lahat.
Siya ay nakikipag-usap sa iyo, kaya’ t
magbigay pansin.

1. Bago Mo Hawakan, Suriin ang
lyong Puso

Ang susi sa talagang pagkuha ng
benepisyo mula sa Quran ay suriin
ang iyong puso muna, bago mo
hawakan ang Aklat ni Allah.

Tanungin ang iyong sarili, nang tapat,
bakit mo binabasa ito. Para lamang
bang kumuha ng ilang impormasyon
at pagkatapos ay hayaan itong
mawala sa iyong isipan?

Tandaan na ang Propeta Muhammad
ay inilarawan ng kanyang marangal na
asawa, si Aisha, bilang isang
“naglalakad na Quran”: sa ibang
salita, hindi lamang siya nagbabasa at
nagdadasal ng Quran, siya ay
nabubuhay ayon dito.

2. Bago Mo Hawakan, Mag-Wudu
(Pag-aablution)

Ang paggawa ng Wudu ay isang
magandang paghahanda ng katawan
at isipan upang ipaalala sa iyo na hindi
ka lang nagbabasa ng isa pang libro.
Ikaw ay makikisalamuha kay Allah,
ang Pinakamataas, kaya't ang pagiging
malinis ay isang prioridad kapag
nakikipag-ugnayan sa Kanya.

6. Huwag Lamang Magbasa, Kailangan
Mo Ring Makinig

Ngayon ay marami nang mga audio
cassette at CD ng Quran, ilan sa mga ito
ay may salin din. Maganda itong ilagay
sa CD ng iyong kotse o stereo habang
nagmamaneho papunta at pauwi mula
sa trabaho. Gamitin ito bilang
karagdagan sa iyong araw-araw na
pagbabasa ng Quran, hindi bilang kapalit
nito.

7. Gumawa ng Dua’ (Panalangin)
Hilingin kay Allah, ang Pinakamataas, na
gabayan ka kapag nagbabasa ka ng
Quran. Ang iyong layunin ay tapat na
makisalamuha kay Allah sa
pamamagitan ng pagbabasa,
pag-unawa, at aplikasyon ng Kanyang
pinagpalang mga salita.

Ang paggawa ng Dua’ kay Allah para sa
tulong at gabay ay magiging iyong
pinakamahusay na kasangkapan sa
paggawa nito. Kapag ikaw ay gumagawa
ng dua’ , mayroon kang direktang
koneksyon kay‘Allah, ang
Makapangyarihan sa lahat. Kaya’ t
kapag ikaw ay nagsasabi ng iyong dua’ ,
hindi ka dapat maging abala, kundi
dapat ay lubos na mag-concentrate.
Sinabi ng Propeta:

Gumawa ng Dua’ at siguraduhing ito ay
sasagutin, at malaman na si Allah, ang
Pinakamataas, ay hindi tumutugon sa
isang Dua’ mula sa isang pabaya na puso
na hindi nagpo-focus. (At-Tirmidhi)

3. Magsimula sa Pagbabasa ng
Limang Minuto Araw-araw
Madalas, iniisip natin na kailangan
nating magbasa ng Banal na Quran
nang isang buong oras. Kung hindi ka
sanay magbasa nang regular, ito ay
masyadong marami.
Magsimula sa limang minuto lamang
araw-araw. Kung ginawa mo ang
hakbang na una, Insha Allah (Kung
will ni Allah), mapapansin mong ang
limang minutong ito ay magiging
sampung minuto, kalahating oras,
isang oras, at marahil higit pa!

4. Siguraduhing Naiintindihan Mo
ang lyong Binabasa

Ang limang minuto ng pagbabasa ng
Quran sa Arabic ay maganda, ngunit
kailangan mong maunawaan ang
iyong binabasa.

Kung hindi ka Arab, o hindi mo
nauunawaan ang wikang Arabic,
siguraduhin mong mayroon kang
magandang salin ng Quran sa wikang
mas nauunawaan mo.

Laging subukang basahin ang salin ng
iyong nabasa sa araw na iyon.
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